Communauté de communes de Vallet

Du lundi au vendredi, sur tous les créneaux des écoles multisports :
Activité sportive parents-enfants : « Quand les enfants apprennent aux parents » : pour les

parents et enfants inscrits a I'animation sportive du Conseil général.
Dans toutes les communes du Vignoble Nantais
Renseignements au 06.86.45.82.37, Brigitte Blond.

La Chapelle-Heulin :
Mercredi 14 mars 2012 :

20h30-22h:

Soirée-débat : « L’autorité mise a mal ou la question des limites pour le jeune enfant et
I’enfant », pour les parents d’enfants de 1 a 12 ans.

Animé par les CEMEA.

A la Maison de I'Enfance municipale : 14 rue Alexis Maneyrol a la Chapelle-Heulin.

Organisé par le multi-accueil - Inscription souhaitée.

Renseignements et inscription au 02.40.06.59.59 ou multiaccueil@mairie-lachapelleheulin.com.

Mouzillon :

Samedi 17 mars 2012 :

10h-12h:

Sensibilisation et découverte du portage en écharpe : présentation en image et démonstration.
A l'association Parentissimomes : Centre Mathilde S, 5 rue Clément Guilbaud (ancienne mairie) a
Mouzillon : 06.21.14.04.68.

Le Pallet :

Lundi 12 mars 2012 :

20h30:

Conférence-débat sur I'épuisement parental.

Animée par Stéphanie Allenou-Biard, auteure du livre « Mére épuisée », témoignage d’'une mére de trois
enfants, et Jean-Philippe Le Calvé, consultant qui porte un regard sur |'épuisement professionnel et
parental.

A la salle polyvalente de loisirs : rue des Sports au Pallet.

Renseignements au 02.40.43.22.00, Animation rurale 44, ou 02.40.20.89.65, Maison des Adolescents

La Regrippiére :

Jeudi 15 mars 2012 :

20h30:

Café pédagogique : « Jeux dangereux et pratiques violentes ».

Animé par I'Ecole des Parents et des Educateurs.

A l'accueil de loisirs Croc'loisirs, association RAPE (Regrippiére amicale populaire d’éducation) : 2 bis rue
de I'Ecole a la Regrippiére : 02.40.06.88.43

Vallet :

Lundi 12 mars 2012 :

9h15-11h15:

Atelier allaitement, pour futurs et jeunes parents.

Animé par Claudine Burgaud et Marie-Noélle Godard, puéricultrices de la PMI (Protection Maternelle et
Infantile).

Centre médico-social : 48 rue d’Anjou a Vallet : 02.40.33.96.19
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Mardi 13 mars 2012 :

14h-16h:

Information collective sur I'arrivée d'un enfant : découvrir la prestation d’accueil du jeune enfant,
comprendre les changements que cette naissance peut entrainer sur la vie familiale, professionnelle et
sociale.

Animée par Madeleine Ploquin et Julie Bienvenu, conseilléres en économie sociale et familiale de la Caisse
d’Allocations Familiales.

Au Relais CAF : 20 rue Emile Gabory a Vallet : 02.28.03.90.89

12h-14h et 16h30-19h30:

Portes ouvertes : « Etre accompagné par le Service d’Education Spécialisée et de Soins A
Domicile : comment et pourquoi ? »

Au Service d'Education Spécialisée et de Soins A Domicile la Turmeliére, antenne de Vallet : 9 rue de
I'Industrie, ZI les Dorices a Vallet : 02.72.34.21.23

20h30:

Théatre forum sur les dangers de I'usage abusif des multimedias, écrans et téléphone, pour les
parents de pré-adolescents et adolescents.

Avec la compagnie Myrtil.

Organisé par la mairie de Vallet : 02.40.33.49.00

A la salle de I’Amicale laique : les Dorices, a Vallet.

Jeudi 15 mars 2012 :

20h30-22h:

Café pédagogique : « Ne tournons pas autour du pot » : |'acquisition de la continence : les repéres
sur le développement de I’'enfant, les enjeux autour de cette nouvelle acquisition, I'accompagnement
éducatif.

Animé par les CEMEA.

Organisé par la Mairie de Vallet : 02.40.33.49.00

A la salle polyvalente bleue, groupe scolaire Paul Eluard : boulevard Evariste Dejoie a Vallet.

Vendredi 16 mars 2012 :

9h-13h:

Ecoute et soutien individuel aux parents, par Bérengére Jeanneau, psychologue a I’'Ecole des Parents
et des Educateurs.

Au Centre médico-social : 48 rue d’Anjou a Vallet : 02.40.33.96.19

Sur rendez-vous.

Renseignements et inscription au 02.28.21.21.00, délégation de la Solidarité.

Samedi 17 mars 2012 :

10h-13h:
Matinée jeux en famille et apéro jus de fruits.
A l'accueil de loisirs Léo Lagrange : 9 boulevard Dejoie a Vallet : 02.40.85.01.33 ou 06.70.73.47.12



